MyHupnansHoe OromkeTHOE 001eobpasoBatebHoe yupexaerue «Kaparaiickas cpensss obimeobpasoBartenbHas mKkoja N 2y

VTBEPXJIEHO npuxasom
e 119

NHINBUAYAJBHOE MEHIO JIUISA YHAIIUXCS
¢ 12 jiet u crapiue

Ce30H: oceHb-3UMa

c.Kaparan



UnausnayanoHoe meHio ¢ 12 net u crapwe (5-11 knaccbi)
Ce30H: oceHb - 3uma
Fopauuii 3aBTpak: 88,00 Ha 4enoBeKa B AeHb

CaxapHbiii g

1/200

1/200

1/200

naber
1 aeHb 2 AeHb 3 peHb 4 peHb 5 aeHb 6 AeHb 7 aeHb 8 aeHb 9 AeHb 10 aeHb
3asTpak 3aBTpak 3asTpak 3asTpak 3aBTpak 3aBTpak 3aBTpak 3aBTpak 3aBTpak 3aBTpak
Kawa A3kan monowHan |Kotneta kypunasa 1/70 Tedrenun macHble 1/70 F'ynaw macHol 1/70 Tony6upl neHveble 1/70 Kawa sAskan monoyHas ¢ | KoTnera macHaa 1/70 Kotnerta pbi6Han 1/70 Kypuua 3aneyenHasn Tedrenu kypuHble 1/70
"pyx6a" c macnom bes macnom 6e3 caxapa 1/100
caxapa 1/225/5 1/225/5
MpAHWK pUpMeHHbBIN Coyc KpacHbli1 OCHOBHOM Coyc KpacHbilt ocHoBHo | Kawa nepnosas Coyc KpacHbii OCHOBHOM MeyeHbe cansoyHoe 1/60 | Coyc KpacHbIi ocHOBHOM Coyc kp 7  |Paryus weit 1/200 Coyc KpacHblit oCHOBHOMN
1/60 1/30 1/30 paccbinyaTas cmacaom | 1/30 1/30 1/30 1/30
1/220
Yai4 6e3 caxapa 1/200 Kawa rpt Kaptodens otsapHoit Komnor us cmecu Kaprodenb orsapHoi Yaii 6es caxapa 1/200 Kalwa rpeyHesas KapTodens otBapHoit Yaii ¢ aumoHOM 6e3 Kawa rpeyHesan
paccbinyaTan ¢ Macaom 1/200 cyxodpykros 6es caxapa |1/200 paccbinyaTas ¢ Macnom 1/200 caxapa 1/200 paccbinyaTas c Macsom

1/200

Xne6 pyaHO-NIWeHNYHbIN

1/60

Yait 6e3 caxapa 1/200

Yait c aumonom 6es
caxapa 1/200

Xneb prraHo-NWeHUIHbI
1/60

Yait 6es caxapa 1/200

Xneb prraHo-MLIEHNYHbIN
1/60

Yait c aiumoHom 6es caxapa
1/200

Yai1 6e3 caxapa 1/200

Xneb pkaHOo-NIWeHNYHbIN
1/50

Komnor us cmecn
cyxodpykTos 6es caxapa
1/200

Macca 6at0a

Xne6 paHO-MWeHN HbIM

1/50

Xneb prraHo-MLWEeHNYHBIA
1/50

Xneb prraHo-nweHU4HbIN

1/50

Xneb praHo-NWeHUYHbINA

1/50

Xneb prraHo-NLIEHUYHBIN

1/50

Xneb paHo-NweHnYHbIM
1/50

3aBTPaKa, r.

550

550

550

550

550

550

550

550

550

550

SH.ueH., %

18,48

21,05

19,55

23,05

17,81

17,49

21,77

18,45

17,48

23,42




NupuBugyaasHoe MeHIO 1151 yYamuxcst 00meodpa3oBaTeLHBIX yUpeKAeH i ¢ 12 Jjer u crapure (cezon: Ocenn - 3uma) (caxapueiii quaber)

Ne Macca IInmessie BemecTsa (r) H.ueH. Buramunbi (Mr) MunepanbHbie Bemecrsa (Mr)
Peuenr HaumenoBanue 6,101 u coctas 6o
vp MOPUHM | Genkcn | smpwr | yraeogw | (K/xani) B1 C _ A Ca P _ Mg _ Fe
3ABTPAK
Tedrenn kypunsre (kypunas rpyaxa 31,0 1., kpyna pucosas 26,4 I., JIYK penyarbii
284 [12,0 ., macno pacturensHoe 2,1 T., cons 0,25 ., Boza 14,0 1) 1/70 22,52 1,63 0,82 108,38 0,05 2,52 21,46 15,16 | 154,00 | 78,16 1,40
Coyc kpacHblii 0cHOBHOI (ToMaTHOE nope 6,0 r., MOpKoBb 2,4 I, JiyK penyatslii
1,2 r., Myka nienndHas B/c 1,5 r., Macio pacturenshoe 0,9 r., cons 0,01 r., Boma
228 [300r) 1/30 0,99 0,72 2,67 21,24 0,01 0,80 38,40 2,76 7,20 3,60 0,15
Kama rpeynesas pacceinuaTas ¢ macjiom (xpyna rpeutesas 92,0 T., Macio
679 |cnuBounoe 5,0 r., conk 0,65 r., Boaa 136,0 r.) 1/200 11,07 8,40 48,00 311,60 0,28 0,00 25,60 20,00 | 241,30 | 160,00 5,39
Komnor u3 emecn cyxodpykTos 6e3 caxapa (cMech cyxo(pykros 25,0 r., Boaa
924 1190,0r.) 1/200 0,50 0,00 19,80 81,00 0,00 0,02 15,00 50,00 4,30 2,10 0,09
wn |Xue6 p:rano - mmeHHdHbIH 1/50 2,80 1,10 24,70 114,93 0,02 0,00 0,00 11,50 | 53,00 12,50 1,53
HUTOro: 550 37,88 11,85 95,99 637,15 0,36 3,34 10046 | 99,42 | 459,80 | 256,36 8,56
BCETI'O: : 37,88 11,85 95,99 637,15 0,36 3,34 100,46 | 9942 | 459,80 | 256,36 8,56
CPEJHEE 3A IEHb: 3,79 1,19 9,60 63,72 0,04 0,33 10,05 9,94 45,98 25,64 0,86
CYTOYHAS IOTPEBHOCTb DHEPT U, K/KAJLI 2720,00
IHEPTETHYECKASI IEHHOCTb 3ABTPAK, % 23,42




M HAMBHAYAIbHOE MEHIO IS yJamuXxcs 00meodpa3oBaTeJbHbIX yupexaenuii ¢ 12 et u crapme (ceson: OceHs - 3uma) (caxapHblii AuadeT)

Ne Macea IMumessble BemecTsa (r) Jm.uen. Butamunbi (Mr) MuHepanbHble BemecTsa (Mr)
Peuent HaumenoBanue 6,110 1 cocTas 0J1101
vp TMOPUHMH | Gemien | >KMpBI | YIJICBOABI (/kann) | g1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kypuua 3anedennas (kypuua n/n 135,0 r., Macio pacTutenbHoe 5,5 ., conb 0,6
712 |r) 17100 | 32,16 | 233 1,16 154,83 | 007 | 3,60 | 30,66 | 21,66 | 220,00 | 111,66 2,00
Pary u3 osomeii (kaprodens 64,0 r., kanycra 6enokouantas 40,0 r., MOPKOBB 32,0
321 |r., ny pemuarsiii 32,0 r., Macnio pactutenbHoe 5,0 T., coms 0,7 1., Boja 32,8 1) 1/200 3,73 9,86 18,13 177,86 | 009 | 1626 | 412,00 74,66 | 9333 | 38,66 1,36
Yaii ¢ IMMOHOM 6e3 caxapa (umoH 7,0 T., 4ail 4epHBIi 6aiixossiid 1,0 r., Boga
154 [195,0r) . 1/200 0,30 0,00 6,70 27,90 0,00 1,16 0,38 6,90 8,50 4,60 0,77
wn |Xne6 paHo - NeHHYHbIH- 1/50 2,80 1,10 24,70 114,93 0,02 0,00 0,00 11,50 | 53,00 12,50 1,53
UTOroO: 550 38,99 13,29 50,69 475,52 0,18 | 21,02 | 443,04 | 114,72 | 37483 | 16742 5,66
BCEI'O: 38,99 13,29 50,69 475,52 0,18 | 21,02 | 443,04 | 114,72 | 374,83 | 167,42 5,66
CPEJHEE 3A JEHb: 3,90 133 5,07 47,55 0,02 2,00 | 4430 | 1147 | 3748 16,74 0,57
CYTOYHASA NOTPEBHOCTH SHEPI'MH, K/KAJUI 2720,00
AHEPTETUYECKAS HEHHOCTD 3ABTPAK, % 17,48




HNuauBuayanbnoe MEHIO JJ1s1 y9amHuXcs 00meo0pa3oBaTebHbIX yupexaenuii ¢ 12 jer u crapue (ce3on: Ocenn - 3uma) (caxapHblii quader)

Ne Macca IInwesbie BemecTsa (r) SH.ue. Butamunsbi (Mr) MunepanbHble BelecTBa (Mr)
Peuenr HaumenoBanue 6,110 1 cocTaB 6o
¥p nopUHH | Gesen | scmpwt | yrnepoper | (W/kama) | gy C _ A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kotera poionas (¢une peios 56,0 r., xneb neHnynsiii 13,3 r., aiiuo kypusoe 4,2
255 |r., macno pactutensHoe 1,4 r., cons 0,28 r.) 1/70 12,25 5,13 6,61 107,24 0,06 | 0,12 | 1524 | 28,00 | 147,00 | 31,88 0,70
Coyc kpacHblii 0cHOBHOIi (ToMaTHOe mope 6,0 r., MOPKOBB 2,4 T., JIyK penyarhlii
1,2 r., Myka mmennuHas s/c 1,5 r., Macno pactuteinstoe 0,9 r., cons 0,01 r., Bona
228 |30,0r) 1/30 0,99 0,72 2,67 21,24 0,01 | 080 | 3840 | 2,76 7,20 3,60 0,15
KapTrodens orBapnoii (kaprodens 178,0 r., macno pacturensroe 6,0 r., cons 0,65
692 |r) 1/200 6,00 747 35,47 231,60 0,18 | 14,53| 11,12 | 82,66 | 14533 | 44,00 1,57
943 | Yaii Ge3 caxapa (uaii uepbIii Gatixosbii 1,0 r., Bona 200,0 1) 1/200 0,20 0,00 6,50 26,80 0,00 | 004 030 4,50 7,20 3,80 0,73
wn |XJ1ed pxraHo - nueHHYHbIH 1/50 2,80 1,10 24,70 114,93 0,02 | 0,00 0,00 11,50 | 53,00 12,50 1,53
HUTOro: 550 22,24 14,42 75,95 501,81 0,27 | 1549 65,06 | 129,42 | 359,73 | 95,78 4,68
BCET'O: 22,24 14,42 75,95 501,81 0,27 | 1549| 65,06 | 129,42 | 359,73 | 95,78 4,68
CPEJHEE 3A IEHb: 222 1,44 7,60 50,18 0,03 1,55 6,51 12,94 | 3597 9,58 0,47
CYTOYHAS NIOTPEBHOCTb SHEPI' MU, K/KAJLI 2720,00
SHEPI'ETHYECKASI HEHHOCTbD 3ABTPAK, % 18,45




NuauBuayajbHOEe MEHIO IS YIaIHXCcsl 001 eo0pa3oBaTebHbIX yupexaeHuii ¢ 12 get u crapme (ce30n: Ocensp - 3uma) (caxapHblii Juader)

Ne Macca ITumesbie BemecTsa (r) S.uen. BuTtamussl (Mr) MunepanbHble BewecTsa (Mr)
Peuent HaumenoBanue 604 1 cocTas 6moa
vp nopunH | Gengen | skmpor | yraepomwm | (1€/Kanwi) B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kotsiera mscuas (Maco 60,02 r., monoko 7,7 r., iyk penyarsiii 3,88 r., xne6
neHnyHbli 13,1 r., cyxapu naHupoBouHsle 7,7 T., Macio pactuTensHoe 3,88 r.,
608 |coms 0,15 r., BOna 7,77r.) 1/70 12,78 | 12,22 11,57 116,54 0,05 0,08 15,49 28,00 | 128,80 | 18,66 1,80
Coyc KpacHbliif 0cHOBHOI (TOMaTHOE Miope 6,0 I., MOPKOBB 2,4 T., JIyK pemyarslit
1,2 r., MyKka niueHn4Has B/c 1,5 r., macno pacturensHoe 0,9 r., cons 0,01 r., Boga
228 |30,0r) 1/30 0,99 0,72 2,67 21,24 0,01 0,80 38,40 2,76 7,20 3,60 0,15
Kama rpeynesas paccoinuaTas ¢ macjiom (kpyna rpeynesas 92,0 r., Macio
679 |cnuBounoe 5,0 r., cone 0,65 r., Boga 136,0 r.) 1/200 11,07 8,40 48,00 311,60 0,28 0,00 25,60 20,00 | 241,30 | 160,00 | 5,39
Yaii ¢ iuMoHOM Ge3 caxapa (nuMoH 7,0 r., yaii uepHelit 6aiixoBslii 1,0 r., Boga
154 |195,0r.) 1/200 0,30 0,00 6,70 27,90 0,00 1,16 0,38 6,90 8,50 4,60 0,77
wn | XJ1e6 pKaHO - MIUEHHYHbIH 1/50 2,80 1,10 24,70 114,93 0,02 0,00 0,00 11,50 | 53,00 12,50 1,53
HUTOTO: 550 27,94 | 22,44 93,64 592,21 0,36 2,04 79,87 69,16 | 438,80 | 199,36 | 9,64
BCEI'O: 27,94 | 22,44 93,64 592,21 0,36 2,04 79,87 69,16 | 438,80 | 199,36 | 9,64
CPEJHEE 3A JEHb: 2,79 2,24 9,36 59,22 0,04 0,20 7,99 6,92 43,88 19,94 0,96
CYTOYHASA NOTPEBHOCTD SQHEPI'MH, K/KAJLI 2720,00
SHEPTETUYECKAS HEHHOCTDb 3ABTPAK, % 21,77




WupuBuayansnoe Menro ais yJamuxcst 001meo0paszoBaTebHbIX yapeskaeHuii ¢ 12 et u crapme (ceson: Ocensb - 3uma) (caxapHslii anader)

mn.”w:.n Haumenonanne Gto n coeras 6mon Macca IMuweskie Bewectsa (r) n.men. Butamuusi (vr) Munepanbuele Bewecrsa (mr)
o NOPUMH | Genxcw | wupnr | yroesopw | (1€/Kamm) B1 C A Ca P _ Mg Fe
3ABTPAK
Kawa Bs3Kkas Moslo4nas nuennas ¢ MacioM 6e3 caxapa(kpyna nueHHas 57,5 r.,
4 |momoko 118,0 ., macno causouHoe 5,0 T., cons 1,15 1., Boxa 61,0 ) 1/225/5 9,54 11,73 4324 203,42 020 | 061 [ 47,84 | 146,05 | 213,90 | 5635 | 151
/n_ |Tleyense ciusounoe (nevense caxaproe 60,0 r.) 1/60 3,30 435 3345 107,50 0,03 [ 0,00 | 0,00 0,00 0,00 9,00 0,90
943 | 'aii Ges caxapa (uaii uepHbtii Gaiixosbrii 1,0 1., Boxa 200,0 r.) 1/200 0,20 0,00 6,50 26,80 0,00 | 0,04 0,30 4,50 7,20 3,80 0,73
w/n | Xu1e6 pkaHo - NIeHnYHbIi 1/60 3,36 1,32 29,64 137,92 0,04 0,00 0,00 13,80 63,60 15,00 1,84
HUTOro: 550 16,40 17,40 112,83 475,64 0,27 0,65 48,14 164,35 | 284,70 84,15 4,98
BCEI'O: 16,40 17,40 112,83 475,64 0,27 0,65 48,14 164,35 | 284,70 84,15 4,98
CPEJHEE 3A JIEHbD: 1,64 1,74 11,28 47,56 0,03 0,07 4,81 16,44 28,47 8,42 0,50
CYTOYHAS TOTPEGHOCTD SHEPI'MHU, K/KAJLJI 2720,00
OHEPTETUYECKAS HEHHOCTbD 3ABTPAK, % 17,49




M\HED—\-W:D%”.EF——O& MEHIO AJId .%-.—NE:NGE QQEGO@chchH@.ﬁ—uEFCﬂ

yupexaenuii ¢ 12 ner u crapue (ce3oH: Ocenb - 3uma) (caxapHbIii quadeT)

Ne Macea INumesbie BewecTsa (r) Sn.uen. BUTAMHUHBI (MF) MunepajibHbie BeuecTsa (Mr)
Peuent HaumenoBanue 6,110 1 cocTap 0,110
o NOPUMH | Genkn | skupbl | yrieBoabI (1/xann) B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Tosy0upbl JeHuBbIe (KanycTa CBexKas 46,5 r., huse kypuHoe 25,6 T., Kpyna
pucosas 3,5 I., IyK pemnuarslii 4,2 T., Macilo pacTHTENbHOE 1,5 r., cons 0,21 r., BOA@
2620 (21,0r) 1/70 5,88 532 448 89,88 0,01 7,70 6,42 22,40 64,40 13,30 0,94
Coyc KpacHblii 0CHOBHO#i (TOMaTHOE Mope 6,0 T., MODKOBB 2,4 T., JIYK penyarbli
1,2 r., MyKa MuieHHYHas B/C 1,5 r., Mac/io pacTuTe/bHOS 0,9 r., cons 0,01 r., BOZA
228 [30,0r) 1/30 0,99 0,72 2,67 21,24 0,01 0,80 38,40 2,76 7,20 3,60 0,15
Kaprodens orsapuoii (kaprodens 178,0 r., Macsio pactutensHoe 6,0 T., conb 0,65
692 |r) 1/200 6,00 747 35,47 231,60 0,18 14,53 11,12 82,66 | 14533 | 44,00 1,57
043 |Yaii Ges caxapa (uaii uepHbiit Gaiixoseiit 1,0 r., Bona 200,0 .) 1/200 0,20 0,00 6,50 26,80 0,00 | 0,04 0,30 4,50 7,20 3,80 0,73
i | Xne6 pikano - nuennaHbIi 1/50 2,80 1,10 24,70 114,93 0,02 0,00 0,00 11,50 53,00 12,50 1,53
UTOIo: 550 15,87 14,61 73,82 484,45 022 | 23,07 56,24 | 123,82 | 277,13 | 77,20 4,92
BCEI'O: 15,87 14,61 73,82 484,45 022 | 23,07 56,24 | 12382 | 277,13 | 77,20 4,92
CPEJHEE 3A JEHDb: 1,59 1,46 7,38 48,45 0,02 2,31 5,62 12,38 27,71 7,72 0,49
CYTOYHAS MOTPEBHOCTL DHEPT MM, K/KAJLX 2720,00
SHEPTETUYECKAS NEHHOCTD 3ABTPAK, % 17,81




HupuBunyansaoe menio aus y4amuxcst 001meoopa3oBaTe/ibHbIX yupexnenuii ¢ 12 et u crapme (ce3on: Ocens - 3uma

) (caxapHb1ii quaber)

Ne . Macea Inwessie Bewecrra (r) .uen. Burtamunbi (mr) Munepanbhbie BemecTpa (mr)
Peuent HaumenoBanue 6/moa u cocras [ 1)1
p TOPUHH | Gemen | muper yraesonw | (1/kamn) B1 _ C _ A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Tynsw msichoii (msc0 61,0 1., JIYK penarkiii 9,56 r., TomaTHOoe mope 5,67 .,
288 | macno pactutensHoe 3,3 r., myka mueunas s/c 1,9r., cons 0,15 ., Bona 94,0 1) 1/70 11,81 11,45 6,44 123,80 002 | 098 | 17,85 | 1050 [ 11637 16,62 1,72
Kama nepnosan pacceimyaTas ¢ Macsiom (kpyna nepiosas 73,37 r., macno
158  |cnuBounoe 5,0 r., cons 0,6 ., Bona 176,0r.) 1/220 6,47 7,70 44,60 284,35 0,07 0,00 29,70 28,60 | 209,00 | 2530 1,17
Komnor u3 cvecn cyxo(ppyKToB (Cmech cyxo@pykrtos 25,0 ., caxap-necok 7,0 r.,
924 (Bozma 190,0r.) 1/200 0,50 0,00 19,80 81,00 0,00 0,02 15,00 50,00 4,30 2,10 0,09
wn | Xue6 pxkano - nuennynbIii 1/60 3,36 1,32 29,64 137,92 0,04 0,00 0,00 13,80 63,60 15,00 1,84
HUTOrO: 550 22,14 20,47 100,48 627,07 0,13 1,00 62,55 | 102,90 | 393,27 59,02 4,82
BCEIO: 22,14 20,47 100,48 627,07 0,13 1,00 62,55 | 102,90 | 393,27 59,02 4,82
CPEJTHEE 3A JIEHE: 2,21 2,05 10,05 62,71 0,01 0,10 6,26 10,29 39,33 5,90 0,48
CYTOYHAS NOTPEBHOCTD OHEPT'UM, K/KAJLJI 2720,00
SHEPTETUYECKAS HEHHOCTD 3ABTPAK, % 23,05




NuauBuayajbHOe MEHIO AJIf yJamuXxcs

00meo0pa3oBaTeJbHBIX yupexaenuii ¢ 12

ner u crapme (ce3on: OceHb - 3uma) (caxapHblii 1uaer)

Ne Macca Inmesbie BewecTsa (1) Jn.0eH. Butamusbl (Mr) MunepanbHbie BelecTBa (mr)
Peuent Haumenosanue 6104 1 cocTas G110
vp nopuMH | Gepku _ JKHpBI | Yr/IeBOABI (</anm) | B1 _ C _ A Ca P Mg _ Fe
3ABTPAK
TedTesu MAcHbIE (MACO 53,0 r., nyk peruatkiit 7,0 r., Kpyna pucosas 7,0 r., Macio
669 |pacturensnoe 2,8 r., cons 0,35 r., Bona 9,8 1) 1/70 10,15 | 1026 5,60 10528 | 0,02 | 030 1,29 | 18,66 | 107,30 15,16 1,38
Coyc KpacHblii 0CHOBHO# (TomatHoe miope 6,0 r., MOpKOBb 2,4 r., NyK penyarblii
1,2 1., MyKa MIIeHH1Has B/c 1,5 r., Macno pacTuTeNbHOe 0,9 r., cons 0,01 r., BOAA
228 [30,0r) 1/30 0,99 0,72 2,67 21,24 0,01 0,80 38,40 2,76 7,20 3,60 0,15
Kaprodess 0TBapHOi (xaprodens 178,0 T., MAcio pacTHTENIEHOS 6,0 r., conb 0,65
692 |r) 1/200 6,00 747 3547 231,60 0,18 | 14,53 11,12 82,66 145,33 44,00 1,57
Yaii ¢ mumonom 0e3 caxapa (mumoH 7,0 T., yail yepHblii Gaiixosbiii 1,0 ., BoMa
154 |195.0r) 1/200 0,30 0,00 6,70 27,90 0,00 1,16 0,38 6,90 8,50 4,60 0,77
wn | Xue6 pxano - mueHHyHbIH 1/50 2,80 1,10 24,70 114,93 0,02 | 0,00 0,00 11,50 53,00 12,50 1,53
HUTOro: 550 20,24 19,55 75,14 500,95 023 | 16,79 | 51,19 12248 | 321,33 79,86 5,40
BCEI'O: 20,24 19,55 75,14 500,95 023 | 16,79 | 51,19 | 12248 321,33 79,86 5,40
CPEJHEE 3A JTEHb: 2,02 1,96 7,51 50,10 0,02 1,68 5,12 12,25 32,13 7,99 0,54
CYTOYHAS IIOTPEBHOCTDb IHEPIUH, K/KAJLL 2720,00
HEPTETHYECKASA IEHHOCTDb 3ABTPAK, % 18,42




HWupnBupyansnaoe MeHio ast ydamuxcsi 00Imeo0pazoBaTeIbHbIX yupexaenuii ¢ 12 jer u crapme (cezon: Ocenp - 3uma) (caxapHwlii quaber)

Ne Macea Inwesrie BewecTsa (r) et Butamunst (vr) Munepanbhbie Bewecrsa (Mr)
Peunenr HaumenoBanue 6mon u cocras 6mion
vp TMOPUHH | Genken | wuper | yraepomw | (Wkamm) | gy C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK

Kornera kypunas (kypunas rpynxa 52,3 r., Monoko 7,8 r., myk penuarsiii 3,8 r.,
X71e6 nueHnYHbIi 8,68 r., CyXapH MaHUpOBOYHBIE 7,74 T., MacIO pacTuTenbHoe 1,5
732 r., coms 0,19 1., Boga 7,9 r.) 1/70 13,44 6,55 9,43 97,94 0,82 | 043 4,40 20,53 | 100,80 [ 44,80 0,95

Coyc kpacHblIii 0CHOBHOH (TOMaTHOE mope 6,0 I., MOpKOBb 2,4 T., Jyk pentatsii
1,2 r., Myka nmennunas B/c 1,5 I, Macyio pacturenshoe 0,9 r., cons 0,01 r., Boxa

228 [30,0r) 1/30 0,9 | 072 2,67 2124 [ 001 080 | 3840 [ 2,76 7,20 3,60 0,15
Kama rpeynesas pacceinuaras ¢ maciom (xkpyna rpeunesas 92,0 r., Macno

679 |cnuBounoe 5,0 ., cons 0,7 r., Boxa 136,0 r.) 1/200 | 11,07 | 840 48,00 31160 | 028 [ 0,00 | 2560 | 20,00 | 241,33 [ 160,00 5,38

943 | Yaii Oe3 caxapa (uait uepHbIii GaiixoBbIit 1,0 r., Bona 200,0 r.) 1/200 0,20 0,00 6,50 26,30 0,00 | 0,04 0,30 4,50 7,20 3,80 0,73

n/n | Xaeb pxano - nuennyHbIii 1/50 2,80 1,10 24,70 114,93 0,02 | 0,00 0,00 11,50 | 53,00 12,50 1,53
HUTOro: 550 28,50 | 16,77 91,30 572,51 LI3 | 127 | 68,70 | 59,29 | 409,53 | 224,70 8,74
BCEI'O: 28,50 | 16,77 91,30 572,51 LI3 | 127 | 68,70 | 5929 | 409,53 224,70 8,74
CPE/THEE 3A JIEHD: 2,85 1,68 9,13 57,25 0,11 | 0,13 6,87 593 40,95 | 2247 0,87

CYTOYHASA ITOTPEBHOCTb SHEPT MU, K/KAJLT 2720,00

SHEPTETHYECKASI HIEHHOCTbD 3ABTPAK, % 21,05




NupuBHIyaJIbHOE MEHIO ISl YIaIHXCst 0011e00pa3oBaTEILHBIX YIPEXKICHHUH C 12 ner u crapme (ceson: Ocenn - 3uma) (caxapubIii Auader)

Ne Macea Inuesbie BemecTsa (1) Sn.ue. BuTamuHbl (Mr) MuuepaibHble BemecTsa (Mr)
Peuent HaumenoBanue 6,110 U cocTaB 0J1101
yp NOpUHMH | Genxu | skupbl | yryiesoabl (1/xcann) B1 C A Ca P Mg Fe
3ABTPAK
Kama oasKan Mosounan "Jlpy:Kk6a" ¢ MacjioM 0e3 caxapa (Kpyna pucosas 16,89
r., Kpyna nueHHas 12,39 r., Mooko 112,44 r., macno cnuBoyHoe 5,0 r., contb 1,27
175 |r.,Boma80,0r.) 1/225/5 8,45 6,51 27,10 233,20 0,08 0,59 30,59 130,46 | 139,50 | 30,36 0,58
wn  |Tpaunk dpupmentbif (MPHUK 60,0r) 1/60 3,54 2,82 45,00 104,60 0,04 0,00 0,00 6,60 30,00 5,40 0,48
043 |Haii Ges caxapa (uait uepubiii Gaiixosstit 1,0 r., Bona 200,0 r.) 1/200 0,20 0,00 6,50 26,80 0,00 0,04 0,30 4,50 7,20 3,80 0,73
wn |Xne6 pxano - nueHnIHbIH 1/60 3,36 1,32 29,64 137,92 0,04 0,00 0,00 13,80 63,60 15,00 1,84
HUTOI'O: 550 15,55 10,65 108,24 502,52 0,16 0,63 30,89 | 15536 | 240,30 | 54,56 3,63
BCEI'O: 15,55 10,65 108,24 502,52 0,16 0,63 30,89 | 15536 | 240,30 | 54,56 3,63
CPEJJHEE 3A JEHb: 1,56 1,07 10,82 50,25 0,02 0,06 3,09 15,54 24,03 5,46 0,36
CYTOYHAS MOTPEBHOCTD DHEPTUH, K/KAJLI 2720,00
HEPTETUYECKAS IEHHOCTD 3ABTPAK, % 18,48
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